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с. Бено-Юрт- 2025г. 



Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в  2025-2026 

учебном году в МБДОУ «Детский сад им.А.Кадырова с.п. Бено-Юртовское Надтеречного 

муниципального района». 

         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам дошкольного образования» 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155);   

‒ Уставом ДОУ.   

 Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

‒ режим работы ДОУ; 

‒ продолжительность учебного года; 

‒ количество недель в учебном году; 

‒ сроки проведения мониторинга; 

‒ формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом максимальной 

допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

     Годовой календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается на 

Педагогическом совете, утверждается приказом заведующего до начала учебного года и доводятся 

до всех участников образовательного процесса. 

        Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт 

ответственность за реализацию в полном объёме образовательных программ в соответствии с 

годовым календарным учебным графиком. 

Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота 

и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета 

каникулярного времени. 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



Годовой календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 12 часов в день (с 7ч. 
00

м. до 19ч.
00

м.) 

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни 

                                       2. Продолжительность учебного года 

Продолжительность 

учебного года 

с 01.09.2025г. по 31.05.2025г.                38 недель  

                                 3. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

                                                                       3. Каникулы 

 Сроки/ даты Количество каникулярных недель/ 

праздничных дней 

Зимние каникулы с 01.01.2026г. по 08.01.2026 г. 1 неделя 

  4. Праздничные и выходные дни 

День народного единства 04.11.2025г. 1 день 

Новогодние каникулы 01.01.2026г. - 08.01.2026г. 8 дней 

День защитника Отечества 24.02.2026г. 1 день 

Международный женский день 08.03.2026г. 1 день 

Праздник Весны и Труда 01.05.2026г. 2 дня 

День Победы 09.05.2026г.  2 дня 

День России 12.06.2026г. 1 день 

День знаний 01.09.2025г. 1 

День Чеченской Республики 06.09.2025г. 1 

День чеченской женщины 16.09.2025г. 1 

День народного единства 04.11.2025г. 1 

День матери Последняя неделя ноября 1 

Новогодние праздники с 01.01.2026 г. по 08.01.2026 г. 8 

День защитников Отечества 23.02.2026г. 1 

Международный женский день 08.03.2026г. 1 

Праздник Весны и Труда 01.05.2026г. 1 

День Победы 09.05.2026г. 1 

День России 12.06.2026г. 1 

День космонавтики 12.04.2026г. 1 

Ураза-байрам 09.04.2026г. 1 

Курбан-байрам 16.06.2026г. 1 

День Ашура 16.07.2026г. 1 

День рождения Пророка-Мухаммада (с.а.с.) 16.09.2026г. 1 

День космонавтики 12.04.2026г. 1 

5. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Наименование Сроки/даты 

 

Проведение праздников, досугов, развлечений 1 раз в неделю с июня - август 

Экскурсии, целевые прогулки по плану педагогов, плану работы в 

летний период 

Выставки творческих работ 1 раз в неделю 

6. Инвариантная часть (обязательная) 

 

  



 

Во время каникул и в летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность 

художественно-эстетического цикла, а также спортивные и подвижные игры, спортивные 

праздники, экскурсии и др. 
 

 

Содержание  Возрастные группы 
Вторая 

группа 

раннего 

возраста  

(2- 3года) 

Младшая 

группа 

  

 

(3- 4 года) 

Средняя 

группа 

 

  

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

 

  

(5-6 лет) 

Подготовительна

я  

к школе группа 

(6-7 лет) 

Кол-во возрастных 

групп  
1 1 1 1 1 

Продолжительность 

занятий 
не более 10 

мин. 

не более  

15 мин. 

не более 

20 мин. 

 

не более  

25 мин. 

 

не более  

30 мин. 

 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня 

10 мин. 

30 мин. с 

перерывам

и между 

занятиями 

– не менее 

10 мин. 

40 мин. с 

перерыва

ми между 

занятиям

и – не 

менее 10 

мин. 

50-75мин. с 

перерывами 

между 

занятиями – 

не менее 10 

мин. 

60-90 мин. с 

перерывами 

между 

занятиями – не 

менее 10 мин. 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки во второй 

половине дня 

- - - 25 минут 30 минут 

На прогулке (холодный 

период/ теплый период) 

1 ч.00мин 

/ 

3 ч.40мин 

1 ч.00мин. 

/ 

3 ч.40мин. 

1 ч.00мин 

/ 

3ч.35мин. 

2ч. 40 мин. 

/ 

3ч.55 мин. 

2 ч. 20 мин. 

/ 

3 ч. 

На самостоятельную 

деятельность детей (игры 

(без учета времени игр на 

прогулке), подготовка к 

образовательной 

деятельности, личная 

гигиена) 

холодный/ 

теплый 

период 

холодный/ 

теплый 

период 

холодный

/ 

теплый 

период 

холодный 

/ 

теплый 

период 

холодный 

/ 

теплый период 

3ч..50 мин. 

/ 

4 ч. 25 мин. 

3 ч. 50 мин. 

/ 

4 ч. 25 мин. 

3 ч. 35 

мин. 

/ 

4ч. 25 мин 

 

3 ч.  

15 мин. 

/ 

4 ч.. 00 мин. 

 

4 часа  

05 минут 

/ 

5 ч. 25 мин. 

 

Вариативная часть 

Вариативная часть, 

продолжительность  - 
не более 15 

минут 

не более 20 

минут 

не более 

25 минут 

не более 

30 минут 


